Zatacznik nr 5 do SOP NR 05/DDiP/GL wersja 40 z dnia 09.11.2021 r.

INFORMACJE DLA KRWIODAWCOW- obowigzuje od 09.11.2021 r.

1. W zwiazku z sytuacja epidemiologiczng w zakresie czynnikéw zakaznych
przenoszonych przez krew - koronawirus- SARS-CoV-2

Osoby, ktére przebywatly poza granicami Unii Europejskiej i Europejskiego Obszaru Gospodarczego (w tym
Szwajcaria, Anglia) podlegaja dyskwalifikacji na okres 10 dni od dnia powrotu.

Dodatkowo dyskwalifikacji na okres 10 dni od dnia powrotu podlegajg osoby powracajgce z nastepujacych
krajow: Austria, Belgia, Bulgaria, Chorwacja, Czechy, Dania, Estonia, Grecja, Holandia, Irlandia, Litwa,
Luksemburg, totwa, Rumunia, Stowacja, Stowenia, Wegry.

Zalecenie obowigzuje do odwotania.

2. Wykaz terendw objetych ryzykiem zakazenia czynnikami zakaznymi powodujgcymi dyskwalifikacje na okres 28
dni

1. WNV (Wirus Zachodniego Nilu)
2. wirus Zika

3. wirus Denga

4. wirus Chikungunya

2.1. EUROPA:

2.1.1. Austria (na terenie Wiednia, Dolna Austria)

2.1.2. Grecja (na terenie jednostek regionalnych- Saloniki, Imatia, Pella, Anatoliki Attiki, Beocja, Drama,
Kawala, Tasos, Eubea, Seres, Kilkis)

2.1.3. Hiszpania (na terenie prowincji Sewilla)

2.1.4. Rumunia (na terenie Bukaresztu, okregu Aluta, Dolj, Bacau, Giurgiu)

2.1.5. Serbia (na terenie okregu Miasto Belgrad, Banat Pétnocny, Banat Potudniowy, Banat Srodkowy oraz
okregu potudniowobackiego i sremskiego)

2.1.6. Wegry (na terenie Budapesztu oraz komitatu Pest, Bekes, Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok,
Szabolcs-Szatmar-Bereg)

2.1.7. Wiochy (na terenie prowincji Bolonia, La Spezia, Modena, Mantua, Pawia, Pordenone, Reggio Emilia,
Wenecja, Padwa, Mediolan, Ferrara, Alessandria, Cremona, Piacenza)

2.1.8. Niemcy (na terenie Berlina oraz powiatu Spree-NeifRe)

2.2. AMERYKA POENOCNA:
2.2.1. Kanada
2.2.2. Meksyk (czesciowo tereny malaryczne), w tym wyspa Guadalupe
2.2.3. Stany Zjednoczone Ameryki

2.3. AMERYKA SRODKOWA: caty obszar wraz z wyspami
(uwzglednié tereny wystepowania malarii)

2.4. AMERYKA POLUDNIOWA: caty obszar kontynentu oprécz Urugwaju i Chile:
(uwzglednié tereny wystepowania malarii) Argentyna, Aruba, Boliwia, Brazylia, Ekwador, Gujana, Gujana Francuska,
Kolumbia, Paragwaj, Peru, Surinam, Trinidad i Tobago, Wenezuela
2.5. AFRYKA: (uwzgledni¢ tereny wystepowania malarii)
2.5.1. Wyspy Zielonego Przyladka (malaria na wyspie Sao Tiago)
2.5.2. Wyspy oceanu Indyjskiego: Komory, Mauritius, Majotta, Reunion, Seszele

2.6. AZJA: (uwzglednic tereny wystepowania malarii).
2.6.1. Filipiny
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2.6.2. Indie
2.6.3. Indonezja
2.6.4 Kambodia
2.6.5. Laos
2.6.6. Malediwy
2.6.7. Malezja
2.6.8. Singapur
2.6.9. Tajlandia
2.6.10. Wietnam

2.7. OCEANIA (uwzglednic¢ tereny wystepowania malarii) - poza Nowga Zelandia.

3. W przypadku pobytu partnera seksualnego dawcy krwi/kandydata na dawce na terenie
zagrozonym zakazeniem wirusem Zika:

dawca krwi/kandydat na dawce podlega dyskwalifikacji na okres 28 dni
od ostatnieqgo kontaktu seksualnego

3.2. zalecenia te nie dotyczg krwiodawcow oddajgcych wytagcznie osocze do frakcjonowania

3.3 Tereny zagrozone zakazeniem wirusem Zika: Angola, Anguilla, Antigua i Barbuda, Argentyna, Aruba, Bahamy,
Bangladesz, Barbados, Belize, Benin, Birma, Burkina-Faso, Boliwia, Bonaire, Brazylia, Brytyjskie Wyspy Dziewicze,
Burkina Faso, Burundi, Curacao, Czad, Demokratyczna Republika Kongo, Dominika, Dominikana, Ekwador, Fidzi,
Filipiny, Gabon, Gambia, Ghana, Gujana, Gujana Francuska, Grenada, Guadalupe, Gwatemala, Gwinea, Gwinea-
Bissau, Haiti, Honduras, Indie, Indonezja, Jamajka, Kambodza, Kamerun, Kajmany, Kenia, Kolumbia, Kongo,
Kostaryka, Kuba, Laos, Liberia, Malediwy, Malezja, Mali, Martynika, Meksyk, Mikronezja, Montserrat, Nikaragua,
Niger, Nigeria, Nowa Kaledonia, Pakistan, Palau, Panama, Papua Nowa Gwinea, Paragwaj, Peru, Portoryko,
Republika Srodkowoafrykariska, Rwanda, Saba, Saint Barthelemy, Saint Kitts i Nevis, Saint Lucia, Saint Martin, Saint
Vincent i Grenadyny, Salwador, Samoa, Samoa Amerykanskie, Senegal, Sierra Leone, Singapur, Sint Eustatius i Saba,
Sint Maarten, Sudan, Sudan Potudniowy, Surinam, Tajlandia, Tanzania, Timor, Togo, Trinidad i Tobago, Tonga, Turks
i Caicos, Uganda, USA (Miami-Dade, Broward, Cameron, Palm Beach), Vanuatu, Wenezuela, Wietnam, Wybrzeze
Kosci Stoniowej, Wyspy Cooka, Wyspy Dziewicze, Wyspy Marshalla, Wyspy Salomona, Wyspy Zielonego Przyladka.

4. Dyskwalifikacja na okres 12 miesiecy od chwili opuszczenia terenéw wystepowania malarii/wirusa Ebola: kraje
Afryki, Azji, Ameryki Potudniowej, Ameryki Srodkowej, cze$ciowo Grecja- aktualny, szczegétowy wykaz krajow
znajduje sie w SOP 04/DDiP/GL ,,Ryzyko wystepowania malarii w poszczegdlnych krajach”.

5. W zwigzku z dynamicznie zmieniajaca sie sytuacjg epidemiologiczng na swiecie, ostateczng decyzje o oddaniu
krwi podejmuje lekarz kwalifikujacy dawce.

6. Zrodto informaciji: zalecenia IHiT, zalecenia Krajowego Konsultanta w dziedzinie transfuzjologii klinicznej, ECDC,
CDC, WHO.

http://ecdc.europa.eu

http://cdc.gov

http://who.int/emergencies
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